
HOCKEY DÉVELOPPEMENT
En collaboration avec l’Association du hockey 
mineur de Charlesbourg, ce programme 
s’adresse aux filles et aux garçons pratiquant  
le hockey.
Les séances d’entraînement ont lieu à l’aréna 
Réjean-Lemelin (sur place) et un local sécuritaire 
et accessible est disponible pour l’équipement.

OBJECTIFS VISÉS 
•	Améliorer les habiletés sportives;
•	Développer le sentiment d’appartenance;
•	Entretenir la motivation scolaire par un 

champ d’intérêt.

TEMPS CONSACRÉ  
4 périodes par cycle de 9 jours avec possibilité 
de participer à quelques tournois
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CRITÈRES D’ADMISSION 
•	Réussite du 3e cycle du primaire et 

recommandation positive;
•	Démontrer de l’intérêt et une 

certaine aptitude pour le hockey.

1090, chemin de Château-Bigot
Québec (Québec)  G2L 1G1

Tél.: 418 624-3757  Fax : 418 622-0477
sentier.csdps.qc.ca

DISCIPLINES PROJETS 
PARTICULIERS

Nb de périodes

Éthique et culture 
religieuse

1

Éducation physique et à la 
santé

2

Français, langue 
d’enseignement 

8

Anglais, langue seconde 4

Mathématique 6

Science et technologie 3

Géographie – Histoire et 
éducation à la citoyenneté

5

Arts plastiques Au choix
3Musique

Hockey 4

Total 36


